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 Streszczenie 
Cel pracy: Celem pracy była ocena ekspresji białek Bcl-2 i Bax w syncytiotrofoblaście łożysk pochodzących z ciąż 
powikłanych nadciśnieniem tętniczym oraz wpływu zastosowanej suplementacji antyoksydacyjnej na nią. 
Materiał i metoda: Badania zostały przeprowadzone Klinice Patologii Ciąży Uniwersytetu Medycznego 
w Łodzi w 3 grupach kobiet ciężarnych-I z nadciśnieniem tętniczym, II- nadciśnieniem i suplementacją doustnymi 
antyoksydantami oraz III- zdrowych ciężarnych. Po zakończeniu ciąży pobierano wycinek łożyska i w preparatach 
za pomocą reakcji immunohistochemicznej badano charakter, intensywność, powierzchnię wykazującą odczyn 
oraz ekspresję odczynów Bcl-2 i Bax w syncytiotrofoblaście. Ocenie poddawano 10 losowo wybranych pól 
w każdym preparacie, w powiększeniu 200x w każdym skrawku, stosując metodę półilościową. 
Wyniki: Najwyższą wartość dla charakteru odczynu Bcl-2 otrzymano w grupie I, najniższą w grupie III – kobiet 
zdrowych. Najmniejszą intensywność, powierzchnię i ekspresję odczynu stwierdzono w grupie II. Uzyskano 
najwyższą wartość charakteru i intensywności odczynu Bax w grupie III w odniesieniu do pozostałych grup. 
Najniższą średnią powierzchnią syncytiotrofoblastu zajętego odczynem Bax stwierdzono w grupie II. Najwyższą 
ekspresję odczynu stwierdzono w grupie III względem obu pozostałych grup. 
Wnioski: 
1.  Na podstawie oceny odczynu Bcl-2 w syncytiotrofoblaście nie wykazano wpływu suplementacji 
antyoksydantami na proces apoptozy w łożysku tą drogą. 
2.  Wykazano wpływ suplementacji antyoksydantami na obniżenie aktywności Bax w syncytiotrofoblaście, co 
sugeruje ograniczenie procesu apoptozy, pomimo występowania zmian związanych z nadciśnieniem.
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 Abstract 
Aim: The main aim of the study was to estimate expression of Bcl-2 and Bax proteins in syncytiotrophoblast in 
placenta obtained from pregnancies complicated by hypertension and to compare results with group supplemented 
by antioxidants. 
Material and method: The study was performed in High Risk Department of Medical University Lodz. 3 
groups of pregnant women were compared: I-pregnancy complicated by hypertension, II pregnancy complicated 
by hypertension treated by oral administration of antioxidants – vitamin C and vitamin E.III-rd group consisted 
of healthy women. After delivery incision from central part of placenta was taken on obtained slides due to 
immunohistochemical reactions the character, intensity, surface aﬀected by reaction and expression of two proteins 
involved into process of apoptosis was measured- anti-apoptoticBcl-2 and pro-apoptotic Bax. In every slide ten of 
random choosen ﬁelds were evaluated in 200x zoom using semi-quantative method. 
Results: Highest value of Bcl-2 character was found in I-st group, the lowest in III-rd group- healthy women. The 
lowest intensity, surface aﬀected and expression of the reaction was found in II group- treated by antioxidants. The 
highest value of Bax reaction character and intensity was found in III group comparing to others. The lowest mean 
surface of syncytiotrophoblast aﬀected by Bax reaction was found in II group. In III-rd group expression of reaction 
was higher than in both other groups.
Conclusions: In the base of Bcl-2 reaction in syncytiotrophoblast no inﬂuence of antioxidants supplementation 
on apoptosis process that occurs by this path was found. Antioxidants supplementation decrease Bax activity in 
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Tabela  I .  Charakter odczynu Bcl-2. 
  	 
 

 1,25 0,10 2,20 1,00 1,50
 1,00 0,10 1,70 0,50 1,30
 1,20 0,70 2,00 1,00 1,40
Tabela  I I .  Intensywność odczynu Bcl-2 w syncytiotrofoblaście. 
  	 
 

 2,20 1,00 2,90 1,55 2,50
 1,55 1,00 2,90 1,50 2,20
 2,25 1,50 3,00 1,95 2,50
Tabela  I I I .  Powierzchnia syncytiotrofoblastu z odczynem Bcl-2. 
  	 
 

 2,70 1,10 3,00 2,25 2,80
 2,45 1,10 2,90 1,70 2,70
 2,70 2,10 3,00 2,40 2,80
Tabela  IV.  Ekspresja odczynu Bcl-2 w syncytiotrofoblaście. 
  	 
 

 4,90 2,10 5,80 4,10 5,30
 4,10 2,10 5,80 3,20 4,90
 4,95 3,90 6,00 4,45 5,20
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Tabela  VI .  Charakter odczynu Bax w syncytiotrofoblaście. 
  	 
 

 0,90 0,40 1,60 0,80 1,00
 0,95 0,40 1,60 0,60 1,10
 1,20 0,80 2,10 1,00 1,50
Tabela  VI I .  Intensywność odczynu Bax w syncytiotrofoblaście. 
  	 
 

 2,00 0,90 2,50 1,70 2,30
 1,75 0,90 2,30 1,60 2,10
 2,35 1,50 2,80 2,15 2,65
Tabela  VI I I .  Powierzchnia syncytiotrofoblastu z obecnością odczynu Bax>
  	 
 

 2,70 1,70 2,90 2,40 2,70
 2,45 1,70 2,80 2,20 2,70
 2,70 2,20 3,00 2,60 2,80
Tabela  IX .  Ekspresja odczynu Bax w syncytiotrofoblaście. 
  	 
 

 4,70 2,70 5,40 4,30 4,90
 4,35 2,70 4,90 3,80 4,70
 5,10 4,00 5,70 4,80 5,45
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Rycina 1. Odczyn immunohistochemiczny z przeciwciałem anty-Bcl-2 w łożysku  
pacjentki z nadciśnieniem tętniczym i suplementacją witaminami C i E  
(powiększenie 200 x).
 
Rycina 2. Odczyn imunnohistochemiczny z przeciwciałem anty- Bax w łożysku  
pacjentki  z nadciśnieniem tętniczym w przebiegu ciąży i suplementacją witaminami 
C i E (powiększenie 200 x)
©  P o l s k i e  T o w a r z y s t w o  G i n e k o l o g i c z n eNr 11/2015 839
P R A C E  O R Y G I N A L N E
  położnictwo
DOI: 10.17772/gp/60141
Agata Karowicz-Bilińska et al. Ocena ekspresji wybranych czynników pro- i antyapoptotycznych w syncytiotrofoblaście łożysk ludzkich...
Ginekol Pol. 2015, 86, 833-839 
Źródło ﬁnansowania: 
 Badania ﬁnansowane z funduszy NCN-NN407242640/503100404.
Konﬂikt interesów: 
 Autorzy nie zgłaszają konﬂiktu interesów oraz nie otrzymali żadnego 
wynagrodzenia związanego z powstawaniem pracy. 
Piśmiennictwo
  1.  Litwinska E, Litwinska M, Oszukowski P, [et al.]. Biochemical markers in screening for 
preeclampsia and intrauterine growth restriction. Ginekol Pol. 2015, 86, 611-616.
  2. Huppertz B. IFPA award in placentology lecture: Biology of the placental syncytiotrophoblast – 
myths and facts. Placenta, 2010, 31, 75-81.
  3. Mayhew T, Manwani R, Ohadike C, [et al.]. The placenta in pre-eclampsia and intrauterine 
growth restriction: Studies on exchange surface areas, diﬀusion distances and villous 
membrane diﬀusive conductances. Placenta. 2007, 28, 233-238.
  4. Sherer D, Abulaﬁa O. Angiogenesis during implantation and placental and early embryonic 
development. Placenta. 2001, 22, 1-13. 
  5. Huppertz B, Kadyrov M, Kingdom JC. Apoptosis and its role in the trophoblast. Am J Obstet 
Gynecol. 2006, 195, 29-39.
  6. Monier B, Suzanne M. The Morphogenetic Role of Apoptosis. Curr Top Dev Biol. 2015, 114, 
335-362. 
  7. Zhang L, Jia L, Cui S, Shi Y, [et al.] AP-2 -dependent regulation of Bcl-2/Bax expression aﬀects 
apoptosis in the trophoblast. J Mol Histol. 2012, 43, 681-689.
  8. Ratts V, Tao X, Webster C, [et al.] Expression of BCL-2, Bax and Bak in the trophoblast layer of 
the term human placenta: a unique model of apoptosis within a syncytium. Placenta. 2000, 21, 
361-366. 
  9. Sokolov D, Kolobov A, Lesnichija M, [et al.]. Regulatory mechanisms for apoptosis in 
placental tissue during normal pregnancy and gestosis-complicated pregnancy. Gene Pathol 
Pathophysiol. 2009, 148, 766-770.
10. Zang P, Schmidt M, Cook L. Maternal vasculopathy and histologic diagnosis of preeclampsia: 
poor correlation of histologic changes and clinical manifestation. Am J Obstet Gynecol. 2006, 
194, 1050-1056.
11. Kornacki J, Wirstlein P, Skrzypczak J. Ocena stężenia czynników antyangiogennych, triglicerydów, 
glukozy, insuliny oraz SHBG u kobiet z dwoma postaciami stanu przedrzucawkowego. Ginekol 
Pol. 2013, 84, 770-776.
12. Aris A, Leblanc S, Ouellet A, [et al.]. Detrimental eﬀects of high levels of antioxidant vitamins C 
and E on placental function: considerations for the vitamins In preeclampsia (VIP) trial. J Obstet 
Gynecol Res. 2008, 34, 504-511.
13. Ananth C, Vintzileos A. Ischemic placental disease: epidemiology and risk factors. Eur J Obstet 
Gynecol Reprod Biol. 2011, 159, 77-82.
14. Polyzons N, Mauri D, Tsappi M, [et al.]. Combined vitamin C and E supplementation during 
pregnancy for preeclampsia prevention: a systematic review. Obstet Gynecol Surv. 2007, 62, 
202-206.
15. Rumbold A, Ota E, Nagata C. [et al.]. Vitamin C supplementation in pregnancy. Cochrane 
Database Syst Rev. 2015, 29, 9. 
16. Shikh EV, Makhova AA. Role of ascorbic acid and tocopherol in the prevention and treatment of 
diseases from the standpoint of evidence-based medicine. Ter Arkh. 2015, 87, 98-102.
17. Soni S, Rath G, Prasad CP, [et al.]. Apoptosis and Bcl-2 protein expression in human placenta 
over the course of normal pregnancy. Anat Histol Embryol. 2010, 39, 426-431.
18. Volm M, Koomagi R, Mattern J, [ et al.]. Prognostic value of basic ﬁbroblast growth factor and 
it’s receptor (FGFR-1)in patients with non-small cell lung carcinomas. Eur J Cancer. 1997, 33, 
691-693.
19. Cobellis L, De Falco M, Torella M, [et al.]. Modulation of Bax expression in physiological and 
pathological human placentas throughout pregnancy. In Vivo. 2007, 21, 777-783.
20. Ishihara N, Matsuo H, Murakoshi H, [et al.]. Increased apoptosis in the syncytiotrophoblast in 
human term placentas complicated by either preeclampsia or intrauterine growth retardation. 
Am J Obstet Gynecol. 2002, 186, 158-166. 
21. Cali U, Cavkaytar S, Sirvan L, Danisman N. Placental apoptosis in preeclampsia, intrauterine 
growth retardation, and HELLP syndrome: an immunohistochemical study with caspase-3 and 
bcl-2. Clin Exp Obstet Gynecol. 2013, 40, 45-48.
22. Li C, Hu Z, Cao L. Study on apoptosis and its related genes in pregnancy induced hypertension. 
Zhonghua Fu Chan Ke Za Zhi. 2000, 35, 335-337.
23.  Mayhew T. Changes in fetal capillaries during preplacental hypoxia: growth, shape remodelling 
and villous capillarization in placentae from high-altitude pregnancies. Placenta. 2003, 24, 191-
198. 
24.  Youle RJ, Strasser A. The BCL-2 protein family: opposing activities that mediate cell death. Nat 
Rev Mol Cell Biol. 2008, 9, 47–59.
25.  Plaisier M. Decidualisation and angiogenesis. Best Pract Res Clin Obstet Gynaecol. 2011, 25, 
259-271.
26.  Nicholson D, Thornberry N. Apoptosis. Life and death decisions. Science. 2003, 299, 214-215.
Sekcja Ginekologii Operacyjnej
Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego
o r a z
Sekcja Endometriozy
Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego
z a p r a s z a j ą 
Konferencja Naukowa
04.12.2015 
w godz. 10:00 – 14:00
Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki




- zebranie sprawozdawczo-wyborcze w/w Sekcji
- wybory Przewodniczących w/w Sekcji
W S T Ę P  W O L N Y
Sprawy organizacyjne i zapisy:
Sekretariat Kliniki Ginekologii Operacyjnej, Endoskopowej 
i Ginekologii Onkologicznej
ICZMP
tel. +48 42 271 11 31
e-mail: klinika@laparoskopia.org.pl
